Rumi Nicola Crippa

Le Alchimie dell’Anima & il secondo dei quattro libri pubblicati dal giovane autore
bergamasco.

Rumi che ha gia vinto numerosi premi, ha ideato il presente volume come una
raccolta di racconti e poesie basata sull’alternarsi di stati emotivi differenti ma
tutti coerenti con | piloti automatici che a tuttl capita di inserire nella propria
wita. Tra i racconti di maggiore successo tra i lettori, "Come le stelle quando fa
nuvolo’ @ ambientato tutto in Bargamo Alta, che viene descritta da un poeta ad
un bambino sognante. Citta alta prende cosi dei contorni quasi onirici, tramite i
quali il lettore pud letteralmente entrare con I'immaginazione tra le mura
orobiche. Durante la mattinata Rumi leggera degli estratti del suo libro con
I'accompagnamento musicale di Federico, musicista hangdrum. Lettura e Musica
sanno fondersi insieme e creare uno spazio interiore di apertura e ascolto,
portando infine ad un silenzio meditativo.

Federico Magri

Porta con sé 'originale filosofia dell’'HangPanart. Oltre a svolgere laboratori di
musicoterapia all'Ospedale Papa Giovanni di Bergamo, e laboratori di fantasie e
fiabe nelle scuole, accompagna le letture di Rumi con le sue vibrazioni.

GRUPPD DI LAVORO SAN VIGILIO SUL CASTELLO DI BERGAMOD

Costituitosi ufficialmente il 26 settembre 2017, attraverso un percorso partecipativo, nato
su iniziativa dell"Associazione per Citta Alta e | Colli, il gruppo riunisce cittadini di Bergamo
[architetti, storici, artisti...) allo scopo di formulare e realizzare proposte e progetti di
utilizzo del complesso del castello di Bergamo (la Cappella), nonché interventi ed idee per
il suo recupero, in collaborazicne con Famministrazione di Bergamo ed ad altri ent
interessati.

Il gruppo comprende al suo interno Master 5. Vigilio e le numerose associazioni con le
quali collabora, raccogliendo 'eredita del lavoro da esso svolto negli anni precedenti, ed &
aperto alla collaborazione con chiungue desideri proporsi ed impegnarsi alla realizzazione
dei programmi condivisi.

Il castello di Bergamo, meglio note come castello di San Vigilio, poste nel punto pil
dominante dei colli di Bergamo, accanto alla notevole rilevanza paesaggistica, nel corsa
della sua vita millenaria & stato testimone e protagonista di straordinarie vicende storiche.
L'impegno del gruppe & di sviluppare ed approfondire le conoscenze scientifiche su
questo pubblico patrimonio, impegnarsi alla sua conservazione & tutela, realizzare e
promuovers iniziative per un uso culturalmente ed artisticamente gualificato del suoi
spazi, affinché vengano fruiti non solo dai visitatori da tutto il mondo, ma dagli stess
abitanti di Bergamo, invitati a ri-conascere | tesori della loro citta. Non vogliamo farne un
freddo ed ovattato reperto museale, bensi uno spazio vivo di incontri e scoperte, Un
compito oggigiorno divenuto ancor pit doveroso, essendo il Castello I'unica parte delle
fortificazioni di Bergoma, recentemente dichiorote dall'UNESCO potrimonio delPumanita,
od essere di proprieta pubblica, guindi un bene comune da difendere e valorizzare.
facebook: @costrum capelle contatti: costellodibergoma@gmail. com

e

GRUFPD D LAWCHRD SAR VIGILID
SUIL CASTELLD D BERGAMCY

"Le alchimie dell'anima"

Presentazione musicale del libro per bambini

L'autore Rumi Nicola Crippa presentera le avwenture di Boculina e della

sua Fiaba Bergamasca, accompagnato dal musicante Federico Magri, in

una lettura animata che sapra sorprendere i pid grandi e i piu piccini.
DA NON PERDERE!

Domenica 21 Ottobre 2018 ore 11.00

Organizzazione: Maria Laura Pirovano - tel.: 3391302119



